
કરણ : ૬ 
કટોકટ મા મોરાર ભાઈનો  લવાસ 

-કરસી દ  ુ  
સ ાની સાઠમાર મા ૧૯૬૯ મા ક ેસના ભાલગા પડ  ગયા હતા. ઈ દરા ના ને ૃ વ હઠળની 

ક ેસ “ક ેસ - આઈ” અને મોરાર ભાઈ દસાઈના ને ૃ વ હઠળની ક ેસ “ક ેસ – ઓ” તર ક ઓળખાતી. 

ઈ દરા ને જવાહરલાલના ુ ી હોવાનો સીધો લાભ મ યો હતો. જયાર મોરાર ભાઈને બ  ુ ુજ લોકો 

સમથન કરતા હતા. ઈ દરા  ભારતના વડા ધાન બની શકયા જયાર યો યતા હોવા છતા ંમોરાર ભાઈએ 

સવ ચ પદથી વંચત ર ા હતા.  

૧૯૭૧ ની ૂટંણીમા ઈ દરા ની ક ેસને બ ુમતી મળ  અને યાર પછ  કટલાક એવા બનાવો 

બ યા. થી લોકોમા ક ેસ યે અણગમો પેદા થવા લા યો હતો. ઈ દરા  લગભગ સર ખુ યારની મ 

વતતા હતા અને અ ય ધાનો પણ બે-ફામ બ યા હતા.  

“ ટાચાર એ િવ યાપી છે” એવી ઈ દરા ની દલીલથી લોકોમા ં ુ સો હતો. મ ઘવાર  અસ  

થઈ પડ  હતી અને ઈ દરા ુ ં“ગર બી હટાવો” ુ  િન ફળ ગ ુ ંહ ુ.ં  

૧૯૭૪ મા જુરાતમા નવિનમાણના દોલન પછ  ભારતભરમા ક ેસ િવ ધ દખાવો થવા 

લા યા હતા. બહારમા જય કાશ નારાયણના ને ૃ વમા દોલન શ  થ  ુહ .ુ 

૧૨ મી ુન ૧૯૭૫ ના દવસે અ હાબાદ હાઈકોટ ઈ દરા ની ૂટંણી રદ કર  અને છ વષ ધુી 

અ ય ૂટંણી લડવા પર િતબધં કૂયો. બી  તરફ તે જ દવસે જુરાત િવધાનસભાની ૂટંણીમા ક ેસનો 

પરાજય થયો અને િવરોધ પ ની સરકાર અ ત વમા આવી. આમ, ક ેસ માટ આપિ જનક સમાચારો 

આ યા.  

આ પ ર થતમા ં ઈ દરા એ રા ના  ુ આપ ુ ં જોઈએ એવી યાપક મા યતા હતી પરં  ુ

ઈ દરા ના સલાહકારો તેઓને ગેરમાગ દોરતા હતા. અ રુામા ુ  ં તા.૨૩ મી ુન ૧૯૭૫ ના દવસ ે

દ હ ના રામલીલા મદેાનમા મોરાર ભાઈના ખુપદ થયેલી રલી પછ  સરકારના પાયા હચમચી ગયા 

હતા.  

તા.૨૫ મી ુનના રા ીના સમયે કટોકટ ની ઘોષણા કરવામા આવી મા ં મોરાર ભાઈ સ હત 

લગભગ તમામ િવરોધપ ના નતેાઓની ધરપકડ સવાર થાય તે પહલા કર  દ ધી હતી. વહલી સવાર ચાર 

વા યે મોરાર ભાઈને જગાડ ને તેઓની ધરપકડ ુ ંવોરંટ બ વવામા ંઆ ુ.ં મોરાર ભાઈએ કશી દલીલ ન 

કરતા પોતાને િન ય મ ણુ કરવા િવનિંત કર   મા ય રાખવામા ંઆવી. મોરાર ભાઈને “સોહના ર સોટ” 

ખાતે લઈ જવામા ંઆ યા જયા ંએક મમા મોરાર ભાઈને રાખવામા ંઆ યા.  

અખબાર મેળવવા માટ મોરાર ભાઈએ સ યા હની ધમક  આપવી પડ  હતી. તે માણે શ આતમા 

તેઓના મને બહારથી તા  મારવા ગે પણ મોરાર ભાઈએ વાધંો ઉઠાવતા તા  મારવા ુ ંબધં થ ુ ંહ ુ.ં 

મોરાર ભાઈએ કરલી માગણી માણે ખાદ ના કપડા ંતથા પગરખા ંઆપવામા ંઆ યા હતા. અહ  લમા 

તેઓએ રાધંેલા ખોરાકનો કાયમ માટ યાગ કરવાનો અન ેમા  ૂધ, ફળ અને કુો મેવો ખાવાનો િનણય કય  

હતો. તે માણે લમા તેઓની ઈ છા માણે તો “ખોરાક” મળતો હતો.  



લના ઓરડામા મા  બારક ટ ુ ંજ તર હોવાથી તેઓની રોજ દ  ચાલવાની િૃત પર મયાદા 

આવી ગઈ હતી પરં  ુતેઓ ઓરડામા કલાકો ધુી ચાલતા હતા.  

લગભગ એક મ હના પછ  મોરાર ભાઈને હ રયાણાના ટાવ  TAORU ખાતે આવલે સરકાર  

બગંલામા મોકલી દવામા ંઆ યા. અહ  તેઓને બગંલા બહાર ફરવાની ટ આપવામા ંઆવી. જયા ં તેઓ 

સવાર સાજં ૩૦-૪૦ િમિનટ ધુી ચાલતા હતા.  

મોરાર ભાઈ પોતીની આ મકથાના ૨૭ મા કરણમા લવાસ દર યાન પોતાના િન ય મને નીચે 

જુબ વણ યો છે.  

અટકાયતના એ દવસોમા ંમારો રોજ દો વન મ કવો હતો? સોહના ગે ટ હાઉસમા ં ાત:કાળે ચાર 

વા યે ુ ં ગી જતો. યાથંી મન ે૩૦ મી ુલાઈએ TAORU ખાતે ફરવવામા ંઆ યો હતો. યા ંમ ણ વા યે 

ઉઠવાનો સકં પ કય  હતો. યા ં ુ ંથોડો વહલો ઈૂ જતો. મારો રોજ દો વન મ નીચે માણે હતો : 

૩:૦૦ વહલી સવાર ઉઠતી વેળાએ ૂંક  ાથના, ાત: યાઓ – ુદરતી હાજતો, એકાતંર હ મત 

અને નાન.  

૪:૧૫  ૂ , માર  પેટ મા ંમાર  ૂ ની સામ ી ુ ંજોડ લઈ ગયો હતો. ુ પો િવના ુ ંમાર  ૂ  

કરતો. ૂ  દર યાન ુ ંગીતાપાઠ કરતો.  

૫:૦૦ એક કલાક ધુી પ ાસન 

૬:૦૦ એક કલાક ધુી ફરવા જતો ન ેચાલતા ંચાલતા ંગીતાપાઠ કરતો. સવારના ફરવા જતી 

વેળાએ આખી ગીતાનો ુ ં પાઠ કરતો (આગળ જણા ુ ં છે તેમ શ આતના ં ણ ક ચાર 

સ તાહ તો મ મારા ખડંમા ંજ ટા મારવા ુ ંરાખે ુ.ં) 

૭:૦૦ ૂધ 

૭:૩૦ કાતંણ, વાચન. કાતંણ દરરોજ ુ ંઅ કુપણે ૧૦૦૦ મીટર કાતંતો. કટલાક દવસો ૨૦૦૦ 

મીટર ને TAORU ખાતે એમ મ હના ધુી દરરોજના ૩૦૦૦ મીટર છ કલાક દર યાન 

કાતંતો હતો.  

૧૦:૩૦ સવાર ુ ંભોજન : ગાય ુ ં ૂધ, કર , સફરજન ને ચી ુ વા ંફળો. કયારક લાબંો સમય ચાલ ે

એવા ં ફળો પ ા લાવતા ં અન ે ળવી રાખવાને ર જરટર યા ં હ ુ.ં ભોજન પછ  એક 

કલાક ધુી આરામ. વૂા ુ ંનહ  પણ મા  લાબંા થઈ પડ  રહવા ુ ંરાખતો.  

૧:૦૦ એક કલાક ધુી પ ાસન ન ેગાય ી મ ં નો જપ. 

૨:૩૦ વાચન અને કાતંણ. માર  િવનતંીને માન આપીને ફરજ પરના અિધકાર  મારા માટ 

રામચ રતમાનસ લઈ આ યા હતા.  

૫:૦૦ ીસ-ચાળ સ મીનીટ ધુી સાં  ફરવા જવા ુ ં

૬:૦૦  સાજં ુ ંભોજન, ૂધ અને ફળ  

૬:૪૫  ાથના અને એક કલાક ધુી પ ાસન  

૯:૦૦  ઘી જતા ંપહલા ં ૂંક  ાથના અને શયન  

મોરાર ભાઈને રૂા ઓગણીસ માસ ધુી અટકાયતમા ં રાખવામા ંઆ યા હતા. તે ગે તેઓએ 

લ ુ ંછે :  



“અટકાયતના ઓગણીસ મ હનાઓ મારા આ ુ યકાળનો બૂ ફાયદાકારક સમય હતો. આ માટ ુ ં

ીમતી ગાધંીનો હર આભાર મા ુ ં .ં ખરખર તો મારો લવાસ એ નુી ઈ છા હતી. એ વાતમા ંમારા 

મનમા ંસહ  શકંા નથી. ીમતી ગાધંી તો ભગવાનની ઈ છા ુ ં િનિમ  હતા ંએટલે તમેની િનદા કરવાનો 

મારો માટ કોઈ  જ નથી. મારા અટકાયતના દવસો દર યાન લુસીદાસ ના રામાયણ ુ ંમ પાચં વખત 

અ યયન ક  ુહ ુ.ં રામચ રત માનસના આ સતત સપંકથી મને તીિત થઈ છે ક કમના ટલી જ ભ તની 

જ ર છે. કમ અન ેભ ત તો એક જ છે. કમ જયાર અ ભાગમા ંહોય છે, યાર ભ ત રૂક હોય છે અને ભ ત 

જયાર અ ભાગમા ં હોય છે આુર કમ રૂક હોય છે. ભ ત એટલે પરમ ૃપા  પરમા માના ચરણે સં ણૂ 

અને િન:શેષ સમપણ. આવા સમપણ િવના અનાસકત કમ સભંિવત નથી. ુ ં સ ં ણૂ સમપણ કર  શકયો 

નહોતો એ વાત મને મારા અટકાયતના દવસો દર યાન પ ટપણે સમ ઈ ગઈ. એ મારો સૌથી મોટો 

ફાયદો હતો.”   

અટકાયત દર યાન મોરાર ભાઈ ધાિમક ુ તકોનો અ યાસ કય  હતો. લુસીદાસ ના રામાયણ ુ ં

પાચં  વખત અ યયન ક  ુહ ુ.ં રામાયણ ુ ં ણેક વખત અ યયન ક .ુ  

શ આતમા ં મોરાર ભાઈ લુાકાતીઓને મળ  શકતા ન હતા પરં  ુ તેઓના વક લ અને ુ વ  ુ

પદમાબેન ે અદાલતમા જઈ લુાકાતની માગણી કરતા લુાકાત આપવામા ં આવી હતી. પાછળથી યો ય 

મં ુર  લઈ કટલાક લુાકાત કર  હતી.  

   આ લુાકાતો પૈક  એક બૂ જ મહ વની લુાકાત ુ ંિવશેષ મહ વ હ ુ.ં ની ચચા હવે પછ  કર ુ.ં  


